Adresa : Grosslingova48

Néazov : Skolskéa jedalefi pri ZS

JEDALNY LISTOK od 27.03.2017 do 31.03.2017

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM N
maslo 15 2.006n pOI. rusky bors¢é 180,200,220,25. (50030 [ a4 cardinkova > oo
chlieb 55 300m | neg. buchty s lekvarom 160,200240,28. | 140020 | shliapy 55 5,007
mrkva 12 20900 1 mlieko 15020020025, | 101440 | i s cifr. 200 Lot
Pondelok ov. Caj 200 Loosn | 2l ovocie 200 21.0171n
270./9%.102(8)17 hl’Uéky 200 21.010
nat. z plesfiového syra |?° 20min | nol, zo zeleného hrasku 18020022025, |54360 | a4t medova v —
chlieb 55 s00m | zavarka-lievanka 15,20,25,30 s02n | calozm. pedivo 0 s013n
Utorok ovocny ¢aj 200 Looen | Stefanska sek.pedienka 6585110125 120600 | liako 150 Lovan
zemiaky varené 120,150,200,25. | 16.035n
28.03.2017 Salat zo ster. cvikly 50,75,75,100  |24.065n
e sirupova voda 200,200,200,25. | 1.027n
puding cokoladovy 210 20030 | nol. zemiakova s medved.cesn. 18020022025 |516™ Inat tvaroh. s cesnako. |2 2.051n
ovocny ¢aj 200 rooen | madarsky gulas 30.40.46.52 sowon | ohiieh - .
Streda Stava 60,80,90,110 &aj so sirupom 200 .
knedla kysnuta 80,90,120,150  |16.005n
29/0;?,/2(;(0)17 citronada 200,200,200,25. | 1.002n
0/0/0/0(kJ
maslo 15 2006n pOI.paradajkové 180,200,220.25. (50650 | nat v]agska > Py
chlieb 55 s0om  7avarka- cestovina 13,15,17,20 400301 fvajce,Sunka,hor¢.,uho.
Stvrtok Salatova uhorka 13 20%n 1 zel.karbon.so struk. a su$.par. 758595110 13091 | chjieh 55 3.007n
kava 150 100110 | zamiakova kasa 12020025032, 169201 | gyocny &aj 200 L 006
30032017 Salat SI’bSky 60,90,90,135 24.035n
e sirup.voda s citr. 200,200,200,25. | 1.028n
nat. mrkvova 20 20320 1 pol. z mieS. struk.mlie¢na 180,200220,25. 51120 | 78vin makovy 70 14.055n
chlieb 55 3.007n Mé-kuracie soté 36.50 0044 iieko o o
Piatok ¢aj ovocny s med. 200 Loom | 7S-4zijské kuracia panvica 42,48,54 9.022n
dusend ryza 110,150,170,19. |16.011n
31./0 ;?,'/2(;(0)17 trinkfix 150,200,200,25. |1.050n
0/0/0/0(kJ

MS / I.stupeni / ll.stupef / 15-18

Veduci : Sillova Judita

Hlavny kuchér

. lvanéikovéa Zdenka
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Ahoon oo s 22 JEDALNY LISTOK od 27.03.2017 do 31.03.2017
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
maslo Mlieko pol. rusky bors¢ Mlieko,Zelér nat. sardinkova Ryby,Mlieko
chlieb Obilniny pec. buchty s lekvarom Obilniny,Vajcia,Mlie. [chlieb Obilniny
Pondelok mrkva mlieko Mlieko ¢aj s citr.
ov. ¢aj Sk.ovocie
27.03.2017 &
0/0/0/0 (kJ) hrusky
nat. z plesfiového syra Mlieko pol. zo zeleného hrasku Obilniny,Mlieko nat. medova Mlieko
chlieb Obilniny zavarka-lievanka Obilniny,Vajcia,Mlie. |celozrn.pecivo Obilniny
Utorok ovocny ¢aj Stefanska sek.pecienka Obilniny, Vajcia mlieko Mlieko
zemiaky varené
280-/9%-,02817 Salat zo ster. cvikly
” sirupova voda
puding ¢okoladovy Mlieko pol. zemiakova s medved.cesn. |Obilniny,Mlieko nat. tvaroh. s cesnako. Mlieko
ovocny ¢aj madarsky gulas Obilniny chlieb Obilniny
Stava ¢aj so sirupom
29885,63317 knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlie.
OIIOIOIIO(kJ) Cltronada
maslo Mlieko pol.paradajkova Obilniny nat. vliaSska Vajcia,Mlieko,Horc.
chlieb Obilniny zavarka- cestovina Obilniny, Vajcia Ivajce,Sunka,hor¢.,uho.
Stvrtok Salatova uhorka zel.karbon.so struk. a suS.par.  |Obilniny,Vajcia chlieb Obilniny
30.03.2017 kava Mlieko zemiakova kasa Mlieko ovocny ¢aj
OIIOIOIIO(kJ) S.alat srbsky .
sirup.voda s citr.
néat. mrkvova Mlieko pol. z mies. struk.mlie€na Obilniny,Mlieko zavin makovy Obilniny,Vajcia,Mli.
chlieb Obilniny MS-kuracie soté Obilniny mlieko Mlieko
Piatok ¢aj ovocny s med. ZS-azijska kuracia panvica Obilniny
dusené ryZa
31.03.2017 i
0/0/0/0 (kJ) tnnkflx
MS/1.stupedt / Il.stupef / 15-18 Veduci : Sillova Judita Hlavny kuchér : lvanéikova Zdenka
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