Adresa : Grosslingova48

Néazov : Skolskéa jedalefi pri ZS

JEDALNY LISTOK od 03.04.2017 do 07.04.2017

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM éN
maslo 1o 20000 | 0ol kelova s masom a zemiak. ~ |180.20022025. |05 | nat Fros Pista 20 21230
chlieb 55 s00m | ry7ovy kopec s ovocim 235270,310,36. |14040n | hlieb 55 3.007n

Pondelok cibulka 10 2080 | gyocny &aj 20020020025, 10080 | o 24 5 med. 200 Loo7n
0308 4 20017 ochutené mlieko 150 1.022-1n
o. /0/0.l0(kJ)
nat. hraskova 19 2010 | 1o, cicerova s bylinkami 180,200,22025. 51710 | maslo = pyvv
chlieb » soom | zavarka-krutény s medved.ces. (12151520 4020 | chjieh 55 3.007n
miieko . een) b filé pec. na masle @2dssTe 00 paprika 19
UtOFOk zemiakova kasa 120,200,250,32. |16.020n c“:aj S0 Sirupom 200 10081
04.04.2017 Salat zo st. cvikle 50,75,75,100  |24.065n
prereret sirupova voda 200,200,200,25. |1.027n
nat. dzemova 20 201n | nol, portugalska 180200,220.25. 50710 | nat o&kvarkova v —
chlieb 55 300 | hov. znojemsky gu|é§ 34,40,46,50 6.014n chlieb 55 3007
Streda mlieko 150 1.014-1n &tava 80,90.110,140 éaj < citr. 20 o
tarhona 110,140,170,21. |16.017n
05.04.2017 Salat z hl. kapusty 55,100,100,120 |24.049n
prereret 8kol. ov. 8tava 200,200,200 1.0302n
trinkfix 250 1.050n
nat. tuniakova 19 207n | pol.fazulova so zeleninou 18020022025, 592 | maslo = —
chlieb 55 3007 | cestovina trojfarebna 130,170,200,23. |13.0%n | splieb 55 5007
Stvrtok mlieko 10 Louin | syrovo-brokolicova omacka 125,145,17020. |18016n | rafkovka 12 2.094n
napoj mrkvovy 150,20020025. |L04n | gyocny &aj 200 1.006n
06.04.2017
0/0/01/0 (kJ)
nat. Sunkova s tav.syr. |2 2040 | pol. Sampifion. so zemiak. 200220250 |59 |vianodka o —
chlieb » 3007 zavarka-cestovina 13,1517,20 4003 | mlieko kakaové 150 1013-1n
Piatok ¢aj so sirupom 200 Looen | mas.gulky v kys.kapuste 50,60,75,90 12.032n
kapusta 95,125,145,150
07.04.2017 Varené Zemlaky 120,150,200,25. |16.035n
HereE trinkfix 150,200,200,25. | 1.050n

MS / I.stupeni / ll.stupef / 15-18

Veduci : Sillova Judita

Hlavny kuchér

. lvanéikovéa Zdenka
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Nézov : Skolska jedale pri Z$ p .
Adveen gg;lﬁ,gegféigp” s JEDALNY LISTOK od 03.04.2017 do 07.04.2017
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
maslo Mlieko ol.kelova s masom a zemiak. |Obilniny nat. Eros Pista Mlieko
p
chlieb Obilniny ryzovy kopec s ovocim Mlieko chlieb Obilniny
Pondelok cibulka ovocny ¢aj ov.€aj s med.
ochutené mlieko Mlieko
03.04.2017
0/0/0/0 (kJ)
nat. hraskova Mlieko pol. cicerova s bylinkami Obilniny,Mlieko maslo Mlieko
chlieb Obilniny zavarka-krutény s medved.ces. |Obilniny chlieb Obilniny
Utorok mlieko Mlieko ryb.filé pec€. na masle Ryby,Mlieko paprika
4.04.2017 zemiakova kaSa Mlieko ¢aj so sirupom
0 0-/9/0-/0 8 Salat zo st. cvikle
” sirupova voda
nat. dZzemova Mlieko pol. portugalsk&a Obilniny,Mlieko,Zelé. [nat. oskvarkova Vajcia,Mlieko,Hor¢.
chlieb Obilniny hov. znojemsky gulas Obilniny chlieb Obilniny
mlieko Mlieko Stava ¢aj s citr.
StrEda tarhona Obilniny,Vajcia
050-2/";-/02817 Salat z hl. kapusty
) Skol. ov. $tava
trinkfix
nat. tuniakova Ryby,Mlieko pol.fazulova so zeleninou Obilniny, Zelér maslo Mlieko
chlieb Obilniny cestovina trojfarebna Obilniny,Vajcia chlieb Obilniny
Stvrtok mlieko Mlieko syrovo-brokolicova omacka Obilniny,Mlieko redkovka
néapoj mrkvovy ovocny €aj
06.04.2017
0/0/0/0 (kJ)
nat. Sunkova s tav.syr. Mlieko pol. Sampinon. so zemiak. Obilniny,Mlieko vianocka Obilniny, Vajcia, Mli.
chlieb Obilniny zavarka-cestovina Obilniny,Vajcia mlieko kakaové Mlieko
Piatok ¢aj so sirupom mas.gulky v kys.kapuste Obilniny, Vajcia
kapusta
07(;2/“;;02817 varené zemiaky
) trinkfix
MS/1.stupedt / Il.stupef / 15-18 Veduci : Sillova Judita Hlavny kuchér : lvanéikova Zdenka
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