
Názov :
Adresa :

Školská jedáleň pri ZŠ
Grösslingová48 JEDÁLNY LÍSTOK od 23.10.2017 do 27.10.2017

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

23.10.2017

24.10.2017

25.10.2017

26.10.2017

27.10.2017

Dátum

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

maslo 15 2.006n

chlieb 55 3.007n

mrkva 12 2.090n

ovocný čaj 200 1.006n

cereálne výrobky s mli. 160 2.003n

maslo 15 2.006n

pečivo 50 3.012n

paprika 15 2.091n

káva 150 1.001-1n

nát. z treščej pečene 20 2.077n

chlieb 55 3.007n

čaj s medom 200 1.007n

nát.syrová labužnícka 20 2.038n

chlieb 55 3.007n

čaj so sirupom 200 1.008n

pol.gulášová srbská 180,200,220,25. 5.026n

cestovina-rezance 145,185,210,27. 14.006n

posýpka kakaová 23,30,35,40 15.001n

mlieko 150,200,200,25. 1.014-1n

šk.ovocie 200,200,200 21.0171n

jablko 200 21.011n

pol.zeleninová 180,200,220,25. 5.122n

závarka-krúpky 15,18,21,24 4.002n

kur.rezeň na šamp. 36,42,48,54 9.007n

šťava 60,70,80,100

zemiaky varené 120,150,200,25. 16.033n

zeleninová obloha/uh.,papr.,par. 40,60,60,80 24.079n

sirupová voda 200,200,200,25. 1.027n

pol.zemiaková s tav. syrom 180,200,220,25. 5.128n

pizza šunková so syrom 130,170,220,26. 22.007n

škol. ov. šťava 200,200,200 1.0302n

nápoj mrkvový 250 1.040n

ptibináčik /ZŠ/ 100 23.011n

pol.šošovicová kyslá 180,200,220,25. 5.092n

zemiaková baba 170,230,290,35. 13.111n

šal. z kys. kapusty s mrkvou 50,75,75,110 24.057n

čaj s citr. 200,200,200,25. 1.011n

pol. rascová s vajcom 180,200,220,25. 5.075n

segedínsky guláš 36,42,48,54 7.028n

kapusta 100,130,140,16.

kysnutá knedľa 80,90,120,150 16.005n

sirupová voda 200,200,200,25. 1.027n

nát. Erös Pista/tvaroh. 20 2.123n

chlieb 55 3.007n

čaj so sirupom 200 1.008n

nát.šunková pena 20 2.044n

chlieb 55 3.007n

ovocný čaj 200 1.006n

ovocná výživa 150 23.002n

piškóty 20 23.007n

ovocný čaj 200 1.006n

maslo 15 2.006n

chlieb 55 3.007n

šalátová uhorka 13 2.095n

ochutené mlieko 150 1.022-1n

pribináčik 80 23.011n

pečivo 25 3.012n

ovocný čaj 200 1.006n

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše,bez použitia genet.modifik.potravín,zmena JL vyhradená

Šillová Judita Ivančíková ZdenkaMŠ / I.stupeň / II.stupeň / 15-18
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Názov :
Adresa :

Školská jedáleň pri ZŠ
Grösslingová48 JEDÁLNY LÍSTOK od 23.10.2017 do 27.10.2017

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

23.10.2017

24.10.2017

25.10.2017

26.10.2017

27.10.2017

Dátum

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

maslo Mlieko
chlieb Obilniny
mrkva
ovocný čaj

cereálne výrobky s mli. Obilniny,Mlieko

maslo Mlieko
pečivo Obilniny
paprika
káva Mlieko

nát. z treščej pečene Ryby,Mlieko
chlieb Obilniny
čaj s medom

nát.syrová labužnícka Mlieko
chlieb Obilniny
čaj so sirupom

pol.gulášová srbská Zelér
cestovina-rezance Obilniny,Vajcia,Mlie.
posýpka kakaová
mlieko Mlieko
šk.ovocie
jablko

pol.zeleninová Obilniny,Zelér
závarka-krúpky Obilniny
kur.rezeň na šamp. Obilniny,Mlieko
šťava
zemiaky varené
zeleninová obloha/uh.,papr.,par.
sirupová voda
pol.zemiaková s tav. syrom Obilniny,Mlieko
pizza šunková so syrom Obilniny,Vajcia,Mlie.
škol. ov. šťava
nápoj mrkvový
ptibináčik /ZŠ/ Mlieko

pol.šošovicová kyslá Obilniny,Mlieko
zemiaková baba Obilniny,Vajcia,Mlie.
šal. z kys. kapusty s mrkvou
čaj s citr.

pol. rascová s vajcom Obilniny,Vajcia,Zelé.
segedínsky guláš Obilniny,Mlieko
kapusta
kysnutá knedľa Obilniny,Vajcia,Mlie.
sirupová voda

nát. Erös Pista/tvaroh. Mlieko
chlieb Obilniny
čaj so sirupom

nát.šunková pena Mlieko
chlieb Obilniny
ovocný čaj

ovocná výživa
piškóty Obilniny,Vajcia
ovocný čaj

maslo Mlieko
chlieb Obilniny
šalátová uhorka
ochutené mlieko Obilniny

pribináčik Mlieko
pečivo Obilniny
ovocný čaj

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše,bez použitia genet.modifik.potravín,zmena JL vyhradená

Šillová Judita Ivančíková ZdenkaMŠ / I.stupeň / II.stupeň / 15-18

PDF vytvorené pomocou súšobnej verzie pdfFactory www.pdffactory.sk

http://www.pdffactory.sk
http://www.pdffactory.sk

