Adresa : Grosslingova48

Néazov : Skolskéa jedalefi pri ZS

JEDALNY LISTOK od 15.05.2017 do 19.05.2017

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
maslo 10 20%n | pol.rybacia zimna 18020022025, 51540 |nat pudapestianska |20 210n
chlieb 55 3007 1 dukatové buchtiCky s krémom  |110.130,160.18. 1140650 | chjiel 55 3.007n

Pondelok |kapia 10 =00 1 vanilkovy krém 110.130.160.19. &aj so sirup. 200 1.008n
mlieko 150 Louan | gyocny &aj 200,200,200,25. | 1.006n
15.05.2017 Skolské ovocie 200 21.0171n
0/0/0/0(kJ) JablkO 200 21.011n
nat. z tofu,Sunky a syr. |% 249 | pol.laskovéa so zemiak. 180,200,220,25. |5.103n | ma5]0 15 2.006n
chlieb 55 3.007n hajdl] kapusta 160,200,230,26. |12011n | ~hlieb 55 3.007n
Utorok  |Mieko 0 wowin | varené zemiaky 12015020025, (160350 | cibylka 10 20860
16.05.2017 sirup.voda s citr. 200,200.200.25. | 10280 | gyocny Gaj 200 1.006n
0/0/0/0 (kJ)
maslo 15 2.006n pOl paradajkové 180,200,220,25. |5.066n nat. medova 20 2.031n
chlieb 55 3.007n zévarka—ryia 8,10,10,120 4.005n peéivo 50 3.012n
Stred Salatova uhorka 13 200n | Studentsky rezen 7585100120 |70 | mlieko 150 10141
reda ¢aj s citr. 200 Loun | varené zemiaky 120,150,200,25. |16.035n
17.05.2017 Salat mrkvovy s jablk. 55,75,75,100  |24.014n
0rororotd sirupové voda 200,200,200,25. |1.027n
nat. vajcova 20 20830 | pol.zeleninova 180,200,220,25. (51220 | ag|o 15 2.006n
chlieb 55 soom | zavarka-krapky 15,18,21,24 2002 | chlieb 55 3.007n
Stvrtok mlieko kakaové 150 LoAn | Sampifiony na smotane 150.170,190.22. | 130410 | nanyrika 15 2.091n
kysnuta knedla 80,90.120,150 160050 | &3i s0 medom 200 1.007n
18.05.2017 citronada 200,200,200,25. |1.002n
0/0/0/0 (kJ)
nat.masl.so str. syrom |?° 20%n 1 pol. hrachova krémova 180,200220.25. |5.139n | inqyrt 100 23.005n
chlieb % s00m | MS- kur.rezef prirod. 36-50 son oy &aj 200 1.006n
Piatok Caj s citr. 200 toun | 78-azijska kuracia panvica 42,4854 9.0020
dusena ryia 110,150,170,19. |16.011n
19.05.2017 éalét Z éerv kapusty 45,90,90,110 24.042n
erorerata) sirupova voda 200,200,200,25. |1.027n

MS / I.stupeni / ll.stupef / 15-18

Veduci : Sillova Judita

Hlavny kuchér

. lvanéikovéa Zdenka
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O oiska Jedaen pri 25 JEDALNY LiSTOK od 15.05.2017 do 19.05.2017
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
maslo Mlieko pol.rybacia zimna Vajcia,Ryby,Mlieko,. [nat. budapestianska  |Mlieko,Horcica,
chlieb Obilniny dukéatové buchticky s krémom  |Obilniny,Vajcia,Mlie. [chlieb Obilniny
Pondelok kapia vanilkovy krém ¢aj so sirup.
mlieko Mlieko ovocny ¢aj
150-/92-/02817 Skolské ovocie
” jablko
nat. z tofu,Sunky a syr. Mlieko pol.liskova so zemiak. Obilniny,Mlieko maslo Mlieko
chlieb Obilniny hajdu kapusta Obilniny chlieb Obilniny
Utorok mlieko Mlieko varené zemiaky cibulka
sirup.voda s citr. ovocny ¢aj
16.05.2017
0/0/0/0 (kJ)
maslo Mlieko pol. paradajkova Obilniny nat. medova Mlieko
chlieb Obilniny zavarka-ryza pedivo Obilniny
Streda Salatova uhorka Studentsky rezen Obilniny,Mlieko mlieko Mlieko
¢aj s citr. varené zemiaky
170-/9%02817 Salat mrkvovy s jablk.
” sirupova voda
nat. Vajco\/é Vajcia,Mlieko,Hor¢. p0|_ze|enin0\/é Obilniny,Mlieko,Zelé. |maslo Mlieko
chlieb Obilniny zavarka-krapky Obilniny chlieb Obilniny
Stvrtok mlieko kakaové Mlieko Sampifony na smotane Obilniny,Mlieko paprika
18.05.2017 kysnuta knedla Obilniny,Vajcia,Mlie. |¢aj so medom
OIIOIOIIO(kJ) CItI’OI‘lada
nat.masl.so str. syrom |Mlieko pol. hrachova krémova Obilniny,Mlieko jogurt Mlieko
chlieb Obilniny MS- kur.rezen prirod. Obilniny ov. €aj
Piatok ¢aj s citr. ZS-azijska kuracia panvica Obilniny
dusené ryZa
190-/92-/02817 Salat z Cerv. kapusty
” sirupova voda
MS/1.stupedt / Il.stupef / 15-18 Veduci : Sillova Judita Hlavny kuchér : lvanéikova Zdenka
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