Adresa : Grosslingova48

Néazov : Skolskéa jedalefi pri ZS

JEDALNY LISTOK od 13.11.2017 do 17.11.2017

0/0/0/0 (k)

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
maslo 1 200n 1 pol. So8ovicova s mas. a zelen. [180.20022025. 150%n 104t sardinkova so syr. |2° 2.035n
chlieb % 300 | Zemlovka s jablkami 160,210,200,30. (140580 | ~hlieh 55 3.007n

Pondelok mrkva 12 20000 | mlieko 150,200,200,25. |1.014-1n &aj s citr. 200 1.011n
Caj 200 1.007n 4 90,200,200,250 | 21.001n
13.11.2017 |° s medom banan
o. /0/0.l0(kJ)
hrianky s maslom a ce. |% 2004 | pol. paradajkova 18020022025, |5965" | gyocnd vyziva 150 23.002n
mlieko 150 Lowan | zavarka-ovs. vioky BALILG |00 | pixiatn 20 23.007n
Utorok masové gulky v kys. kapuste 50,60,75,90 120320 | gyocny &aj 200 1.006n
kapusta 95,125,145,150
14.11.2017 Varené Zemlaky 120,150,200,25. |16.033n
erororee sirupova voda 200,200,200,25. |1.027n
nat. z redkovky a syra | 21| pol. cesnakovéa krémova 180,200,220,25. |5173n | ma5]0 15 2.006n
chlieb 55 s00m | 74varka-krutény s medv. cesna. [121515.20 so | chlieb 55 5007
Streda éaj SO Sirupom 200 1.008n peé.kur.steh.kalibr. 85,100,115,130 |9.046n Sal. uhorka 12 2.095n
st 50,60,65,75 k' 150 1.001-1n
Stava ava
15.11.2017 dusené ryza 110,150,170,19. |16.011n
prereret ovocny kompot.pohar . 150,200,200,25. |19.012n
pribinacik/ZS/ 80 23.011n
maslo 15 2006n | nol.8ampifion. so zeleninou 180,200,220,25. 5037 | hribinAgik 80 23.011n
chlieb 5 3o | 78varka-cestovina 13151720 |40 | nagiyg 25 30120
Stvrtok paprika 15 209 zapek.zemiaky so syr. a vajc. 200,290,32036. |13059 | gyoyny &aj 200 1.006n
Caj Ci d 200 1003 | 29|4 daik 5 75,100,100,130 |24.028n
¢aj Cierny s medom Salat paradajk. s pérom
160%%,02(8)17 sirup.voda s citr. 200,200,200,25. |1.028n
SVIATOK
Piatok
17.11.2017

MS / I.stupeni / ll.stupef / 15-18

Veduci : Sillova Judita

Hlavny kuchér : lvanéikova Zdenka
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Nézov : Skolska jedale pri Z$ p .
Adveen ngsslﬁ,geg‘j‘éigp” S JEDALNY LISTOK od 13.11.2017 do 17.11.2017
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
maslo Mlieko pol. SoSovicova s més. a zelen. |Obilniny,Zelér nat. sardinkova so syr. Ryby,Mlieko
chlieb Obilniny Zemlovka s jablkami Obilniny,Vajcia,Mlie. |chlieb Obilniny
Pondelok mrkva mlieko Mlieko ¢aj s citr.
¢aj s medom banan
13.11.2017
0/0/0/0 (kJ)
hrianky s maslom a ce. |Obilniny,Mlieko ol. paradajkova Obilniny ovocna vyziva
anky _ pol. p J i \ vy o N
mlieko Mlieko zavarka-ovs. vlocky Obilniny pisSkota Obilniny,Vajcia
Utorok masoveé gulky v kys. kapuste Obilniny,Vajcia ovocny ¢aj
kapusta
14.11.2017 varené zemiaky
0/0/0/0 (kJ) . .
sirupova voda
nat. z redkovky a syra |Mlieko pol. cesnakova krémova Obilniny,Mlieko maslo Mlieko
chlieb Obilniny zavarka-krutény s medv. cesna. |Obilniny chlieb Obilniny
Streda ¢aj so sirupom pec.kur.steh.kalibr. Mlieko Sal. uhorka
15 11.2017 Stava kava Mlieko
s dusend ryZa
) ovocny komp6t.pohar 1. Sirigitany,
pribinacik/zZSs/ Mlieko
maslo Mlieko pol.Sampirnon. so zeleninou Obilniny, Zelér pribinagik Mlieko
chlieb Obilniny zavarka-cestovina Obilniny,Vajcia pecivo
Stvrtok paprika zapek.zemiaky so syr. a vajc. Vajcia,Mlieko ovovny ¢aj
16.11.2017 ¢aj Cierny s medom Salat paradajk. s p6rom
6.11.20 sirup.voda s citr.
0/0/0/0 (kJ)
SVIATOK
Piatok
17.11.2017
0/0/0/0 (kJ)
MS/1.stupedt / Il.stupef / 15-18 Veduci : Sillova Judita Hlavny kuchér : lvanéikova Zdenka

PDF vytvorené pomocou stSobnej verzie pdfFactory www.pdffactory.sk -~~~ =



http://www.pdffactory.sk
http://www.pdffactory.sk

