Adresa : Grosslingova48

Néazov : Skolskéa jedalefi pri ZS

JEDALNY LISTOK od 27.11.2017 do 01.12.2017

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
nat.syrova s cesnako. |%° z040n 1 pol. hrachova s masom a zel. 180,200220,25. |5931n I maslo 15 2.006n
chlieb % 30| dukatové buchtigky 11013016019, |1400m | chlieh 55 30070
Pondelok [|mlieko 150 Lowin | vanilkovy krém 110,130,160,19. paprika 15 2.001n
v caj 200,200,200,25. |1.006n | X d 200 1.007n
ovocny ¢aj ¢aj s medom
27.11.2017 3k.ov. jablko 200,200,200 21.0171n
Pty jablko 200 21.011n
maslo 15 20%n | pol. cicerova 180,200220.25. |5012n | nat avokadova 20 2.007n
celozrn.pecivo %0 soen | zavarka- krutony s medv. cesna. [12151520 4020 | chligh 55 3.007n
Utorok paradajka 19 2090 | kyracie soté 36,42,48,54 s04n | ovocny &aj 200 1006
h A liek 150 1.022-1n | x¢ 50.60,70,80
ochutené mlieko Stava
28.11.2017 dusené ryza 110,150,170,19. |16.011n
Pt sirupové voda 200,200,200,25. |1.027n
ceredlie s mliekom 160 2003 1 nol. brokolicova krémova 180,200,220.25. 50040 | n At |labuznicka 20 2.038n
Cevabgiéi s oblohou 45556590 |120080 | chjieh 55 3.007n
ibufa+horCi caj itr. 200 1.011n
Streda /cibula+horcica/ o, |CRISCIt
varené zemiaky 120,150,200,25.
290,:!;,:];,02(8)17 sirupova voda s citr. 200,200,200,25. |1.028n
nat.Sunkova pena 20 204n | nol. mrkvova 18020022025, 50620 | magiq 15 2,006
chlieb 55 3.007n zévarka-pohén ka 9,12,12,15 5.062n chlieb 55 3.007n
StVI’t Ok (“;aj SO sirupom 200 1.008n strapac“:ky S bryndzou 200,240,270,33. |13.034n p(’)r s 5 088n
30.11.2017 kefirové mlieko 15020020025, | 10140 | i &ierny s medom 200 Lo0an
0/0/0/0 (kd)
nat. tuniakova so Syro. 20 2076n pol. kl’UpiCOVé S vajcom 180,200,220,25. |5:053n | ffin 65 20.047n
chlieb 55 3007 | pr. st, pedené 36,42,48,52 7000 | mlieko 150 Lotatn
Pj ato k OVOCFI)’/ éaj 200 Lo06n | &tava 32.42,62.82
zemiakova kasa 120,200,250,32. |16.019n
01.12.2017 Salat mix 50,80,80,110  |2401ln
Prorereed sirupova voda 200,200,200,25. |1.027n

MS / I.stupeni / ll.stupef / 15-18

Veduci : Sillova Judita

Hlavny kuchér

. lvanéikovéa Zdenka
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Nazov : Skolska jedalen pri ZS p .
kA Jeqdlon Pri 25 JEDALNY LISTOK od 27.11.2017 do 01.12.2017
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
nat.syrova s cesnako. |Mlieko pol. hrachova s masom a zel. Obilniny,Zelér maslo Mlieko
chlieb Obilniny dukéatové buchticky Obilniny,Vajcia,Mlie. [chlieb Obilniny
Pondelok mlieko Mlieko vanilkqu I_<rém paprika
ovocny &aj ¢aj s medom
27.11.2017 & i
0/0/0/0 (kJ) .Sk.OV. jablko
jablko
maslo Mlieko pol. cicerova Obilniny nat. avokadova Mlieko
celozrn.pecdivo Obilniny zavarka- krutdny s medv. cesna. |Obilniny chlieb Obilniny
Utorok paradajka kuracie soté Obilniny ovocny ¢aj
ochutené mlieko Mlieko Stava
0/0/0/0 (kJ) . .
sirupova voda
ceredlie s mliekom Obilniny,Mlieko pol. brokolicova krémova Obilniny,Mlieko nat. labuznicka Mlieko
Cevabgici s oblohou Obilniny,Vajcia chlieb Obilniny
Streda /cibula+horcica/ Hordica, ¢aj s citr.
varené zemiaky
290- /10/10 : 02(8)17 sirupova voda s citr.
nat.Sunkova pena Mlieko pol. mrkvova Obilniny,Mlieko maslo Mlieko
chlieb Obilniny zavarka-pohanka Obilniny chlieb Obilniny
Stvrtok ¢aj so sirupom strapacky s bryndzou Obilniny,Vajcia,Mlie. |p6r
30.11.2017 kefirové mlieko Mlieko ¢aj ¢ierny s medom
OIIOIOIIO(kJ)
nat. tuniakova so syro. Ryby,Mlieko pol. krupicové s vajcom Obilniny,Vajcia,Zelé. |muffin Obilniny,Vajcia
chlieb Obilniny br. st. peCené mlieko Mlieko
Piatok ovocny Caj stav_a o _
01.12.2017 zemiakova kaSa Mlieko
OIIOIOIIO(kJ) S.alat mI,X
sirupova voda
MS/1.stupedt / Il.stupef / 15-18 Veduci : Sillova Judita Hlavny kuchér : lvanéikova Zdenka
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